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Расписание уроков и занятий внеурочной деятельности  

в 7-м классе ГБОУ ООШ с. Старая Кармала на 2023-2024 учебный год  

 

У
р

о
к

и
 

№ 

урока 

Время 

проведения 

Расписание уроков с указанием предметов   

понедельник вторник среда четверг пятница суббота всего 

уроков 

1 08.30-09.10 - 

перемена 10 

мин. 

 математика 

(модуль 

геометрия) 

география биология история  

 

русский  

язык 

5 

2 09.20-10.00 – 

перемена 20 

мин. 

русский  

язык  

 

обществознан

ие 

 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

«Читательская 

грамотность» 

английский  

язык  

английский  

язык 

биология  

 
6 

3 10.20-11.00 – 

перемена 20 

мин. 

физика  физика английский  

язык  

 

литература  

 

математика 

(модуль 

алгебра) 

музыка 6 

4 11.20-12.00 – 

перемена 10 

мин. 

математика 

(модуль  

алгебра) 

 география математика 

(модуль  

алгебра) 

математика 

(модуль 

геометрия) 

русский  

язык  

 

литература 6 

5 12.10-12.50 

- перемена 10 

мин. 

«Вероятность и 

статистика» 

математика 

(модуль 

алгебра) 

история технология технология физическая 

культура 
6 

6 13.00-13.40 

- перемена 10 

мин. 

Развитие 

функциональной 

грамотности 

«Математи- 

ческая 

грамотность» 

информатика русский язык изобразительное 

искусство 

  4 

7 13.50-14.30 

 

физическая 

культура 

 физическая 

культура 

   2 

  Итого часов 6 6 7 6 5 5 35 

 

 

 

 Перерыв - 30 

минут  
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№ 

заня-

тия 

 

Время 

проведения 

Расписание занятий внеурочной деятельности   

понедельник вторник среда четверг пятница суббота всего 

занятий 

1 08.30-09.10  «Разговоры о 

важном» 

     1 

 13.20-14.00   «Информацион

ная 

безопасность» 

 «Россия – мои 

горизонты» 

«Проектно-

исследовательс

кая 

деятельность» 

«Мир шахмат» 4 

 14.10-14.50   «История 

Самарского 

края» 

   1 

 Итого часов 

внеур. д. 

1 1 1 1 1 1 6 
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